,Sie sind euch ein Gewand und thr

seid thnen ein Gewand”. (..).“

Der Heilige Qur an, Sure Al-Bagara (02), Vers 188

DIE EHE
IMISLAM



Laut dem Islam erganzen sich Mann und Frau gegenseitig
und sollen einander ein Mittel zum Gluck und der Freude sein.
Daher sehen die islamischen Lehren eine eheliche Beziehung
als Teil des religidsen Lebens.

p Die Suche

Die Suche nach einem geeigneten Ehepartner ist ein bedeutsamer Schritt
fur das muslimische Leben. Bestensfalls einen Partner fur das Leben zu fin-
den, mit dem man gemeinsam weltliche aber auch religiése Ziele anstreben
kann - dies ist der Wunsch. Fur einen Muslim ist die Nahe zu Allah die Urquelle
allen Friedens, daher sind Gebete zu Allah in Sachen Partnersuche von gro-
Ber Wichtigkeit.

Aufgrund der Geschlechtertrennung, die die islamische Gesellschaft kenn-
zeichnet, erfolgt die Suche nach einem geeigneten Ehepartner mithilfe von
Drittpersonen, allen voran den Eltern der heiratsfahigen Kinder, aber auch
Verwandte oder Freunde konnen dabei unterstutzen.

Die Praxis des Heiligen Propheten MuhammadsAY¥ zeigt, dass die Zustim-
mung der Braut und des Brautigams vor der EheschlieBung eingeholt werden
muss (Hadith Musnad).
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7'< Das Ideal einer Ehe

() Er [Allah] hat Liebe und m
Zirtlichkeit zwischen euch gesetzt”. [...].“

Der Heilige Qur'an: Sure Al-Ram, (30:22)

Eine liebevolle Beziehung zwischen Ehemann und Ehefrau sollte entspre-
chend den Lehren des Heiligen Quran von Beginn an angestrebt werden.
Es heit weiterhin ausdrucklich im Heiligen Buch:

,Ste sind euch eitn Gewand
und thr seid thnen ein

Gewand”. (..).“

Der Heilige Qur’an, Sure Al-Baqgara (02), Vers 188

Nichts ist dem eigenen Korper naher als das eigene Gewand und es be-
deckt und schutzt vor Kalte und vor Warme. Und entsprechend der Qualitat
und dem Aussehen des Gewands andert sich auch die Erscheinung des
Tragenden.

Der Heilige ProphetsA¥ betonte in seinen AuBerungen zudem ganz klar die

Wichtigkeit der guten Behandlung der Ehefrau durch den Ehemann.
Er sagte:

»Der vollkommenste der Gliubigen im

{ S Glauben 1ist derjenige, der den besten
B \" B Charakter unter thnen hat. Und die Bes-
% ten unter euch sind diejenigen, die am bes-

ten zu thren Frauen sind.”

Tirmidhi
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5D Konflikte in der Ehe

Konflikte sollen in Ruhe und Geduld, durch Gebet und Gesprach ausgetra-
gen werden. Lassen sich die Konflikte unter den Eheleuten nicht beseitigen,
so kénnen Verwandte und Freunde zur Verséhnung hinzugezogen werden.
Gelingt das nicht, steht den Ehepartnern (Mann und Frau gleichermaBen) das
Scheidungsrecht zu. Die Auflésung der Ehe findet in Zeitabstanden mit meh-
reren Zwischenschritten statt. Dadurch wird dem Paar trotzdem noch Zeit ge-
geben, ihre Ehe wiederaufzunehmen. Mann und Frau sollen sich jedoch be-
wusst sein, dass, wie der Heilige Prophet>"¥ sagte, von allen erlaubten Dingen
die Scheidung das ist, was in den Augen Gottes am meisten unerwunscht ist.

(01e10)
@ Familie als kleinste Einheit der Gesellschaft

Da die Familie als kleinste Einheit fur eine Gesellschaft besonders geschutzt
und gefordert werden sollte, mussen Frau als auch Mann sich nicht nur den
eigenen Pflichten und der eigenen Verantwortung bewusst sein, sondern
auch Prioritaten setzen, um unnétigen Stress so gut wie moglich fur alle Fa-
milienmitglieder zu vermeiden. Naturlich hangt solch eine friedliche Fami-
lienatmosphare nicht nur von einer Person ab, sondern von allen Beteiligten.
Doch gibt es auch hier, wie in allen anderen Bereichen des zwischenmensch-
lichen Lebens, eine Verteilung der Verantwortungen.

@ Unterhalt und Versorgung der Familie

So ist die islamische Lehre hier von groBer Weisheit gepragt und beinhaltet
eine vorausschauende Aufgabenverteilung unter den Ehepartnern. Diese Tei-
lung der Aufgabe fordert und schutzt in erster Linie die wichtige Institution
Familie und tragt zur Harmonie im Eheleben bei. So ist der Enemann fur den
Unterhalt und die Versorgung der Familie verantwortlich, wovon die Ehefrau
befreit ist. Er ist verpflichtet, seiner Frau eine Morgengabe (Mahr) in

Hohe von etwa sechs bis zwolf Monatseinkommen zu ihrer eigenen freien

Verflgung zu geben. Er hat im Islam zudem keinen Anspruch auf den Besitz
oder das Einkommen der Frau. Selbst wenn sie vermogender ist als er, hat
der Ehemann kein Recht, irgendwelche finanziellen Forderungen zu stellen.
NatUrlich ist es der Ehefrau Uberlassen, ihr Geld zu verwenden wie immer es
ihr belieben mag und falls sie méchte, kann sie zur Haushaltskasse beitragen,
aber dies ist allein ihre eigene Entscheidung und entbindet den Ehemann
nicht von seiner Pflicht.

0N\
m Das Zuhause als Ort des Friedens

In den Aufgabenbereich der Ehefrau fallt, gemeinsam mit ihrem Ehemann
das Zuhause zu einem Ort des Friedens zu machen, ihren Ehemann zu unter-
stutzen und auch in Krisensituationen seine Schwachen nicht nach auBen zu
tragen und die Kinder nach besten Kraften zum Guten zu erziehen. Hierbei ist
es wichtig zu betonen, dass diese Verantwortung der Frau nicht unterschatzt
werden darf. Oft genieBen Frauen, die sich ,nur* dem Haushalt und den Kin-
dern widmen, kein hohes Ansehen. Doch sollte es offensichtlich sein, dass
diese Arbeit absolut gleichwertig ist und sogar sehr wichtig ist, was die Zu-
kunft einer Gesellschaft betrifft. So erklart der Heilige Quran:

,Und begehrt nicht das, womit Allah die einen
von euch vor den anderen ausgezeichnet hat.
Die Mdnner sollen thren Anteil erhalten nach
threm Verdienst und die Frauen sollen thren
Anteil erhalten nach ithrem Verdienst.”

Der Heilige Qur'an: Al-Nisa (4:33)

Arbeitet eine Frau, steht ihr allein das verdiente Geld zu, ohne dass sie ver-
pflichtet ware, davon etwas fur den Haushalt abzugeben. Doch muss hier
auch erwahnt werden, dass auch der Mann dazu verpflichtet ist, Sorge fir
die Kindererziehung zu tragen. Auch er dient als wichtiger Lehrer, Leiter,
liebevoller Freund und Beschutzer.



AHMADIYYA MUSLIM JAMA'AT KdoR

Die Ahmadiyya Muslim Jamaat ist eine islamische
Gemeinschaft, die im Jahr 1889 von Seiner
Heiligkeit, Hadhrat Mirza Ghulam Ahmad*® in Indien
gegrundet wurde. Damit ging der Anspruch einher,
dass er der von allen Religionen fiur die Endzeit
angekundigte Messias und Mahdi gewesen ist. Das
Ziel der Gemeinde ist es, den ursprunglichen Islam,
der leider weitgehend in Vergessenheit geraten ist,
von seinen Verkrustungen zu befreien und in seiner
ganzen ursprunglichen und reinen Schénheit wie-
derherzustellen.

In Deutschland zahlt die Gemeinde mehr als S
48.000 Mitglieder und ist die erste islamische Kor- .
perschaft des offentlichen Rechts und damit den
groBen Kirchen gleichgestellt. Die Gemeinde wird
zurzeit vom fanften Nachfolger des VerheiBenen
Messias und Imam Mahdi*s, Seine Heiligkeit
Hadhrat Mirza Masroor Ahmad*®* geleitet.

LAJNA IMAILLAH, FRAUENORGANISATION
DER AHMADIYYA MUSLIM JAMAAT KdoR

Die Lajna Imaillah ist mit ca. 20.000 Mitgliedern die groBte muslimische Frau-
enorganisation in Deutschland. Sie bietet den Frauen eine exzellente Struktur,
ihre Talente bestmoglich zu fordern und fuhrt anschaulich vor Augen, dass
der Islam die Frauen nicht unterdrtckt, sondern sie im Gegenteil dazu an-
spornt, sich zu entfalten.

Der elementare Grundsatz unserer Organisation ist:

»Keine Nation kann Fortschritte machen, ohne ihre Frauen zu bilden.”

Zu den Zielen der Lajna Imaillah zahlt auch ein friedliches Miteinander sowie
die Forderung eines respektvollen und toleranten Austauschs zwischen Frau-
en unterschiedlicher Religionen, Weltanschauungen und Kulturen.
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KEINE NATION KANN
FORTSCHRITTE MACHEN,
OHNE IHRE FRAUEN ZU BILDEN.
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